

REGULAMIN DZIAŁANIA „WOLONTARIUSZ OSOBY Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ”

I. Zasady ogólne 
1. Działanie “Wolontariusz osoby z niepełnosprawnością” jest częścią projektu „Aktywizacja społeczna osób z niepełnosprawnością” sfinansowanego przez Narodowy Instytut Wolności - Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego ze środków Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021 – 2030.
2. Realizatorem projektu jest Centrum Współpracy Młodzieży w Gdyni, zwane dalej "organizacją koordynującą".
3. Projekt realizowany jest od 1 maja 2021 r. do 31 grudnia 2022. 
4. Celem wzrost aktywności społecznej osób z niepełnosprawnościami poprzez ich wsparcie w prowadzeniu samodzielnego i aktywnego życia.
5. Uczestnikami projektu mogą być pełnoletnie osoby z niepełnosprawnościami ruchowymi lub/i niewidome/słabowidzące posiadające orzeczenie o niepełnosprawności w stopniu umiarkowany lub znacznym i zamieszkałe w Gdyni, Sopocie, Gdańsku, Rumi, Redzie, Wejherowie lub w gminach ościennych. 
6. Wolontariuszem Osoby z Niepełnoprawnością może zostać osoba pełnoletnia zamieszkała w Gdyni, Sopocie, Gdańsku, Rumi, Redzie, Wejherowie lub w gminach ościennych. 
7. Przystąpienie do projektu wolontariuszy i uczestników jest jednoznaczne z zapoznaniem się przez nich z regulaminem i zobowiązaniem ich do przestrzegania zawartych w nich zasad i obowiązków.

II. Zakres i zasady korzystania ze świadczeń
1. W ramach projektu uczestnicy przez otrzymają bezpłatnie, indywidualne wsparcie wolontariuszy.
2. Wolontariusz i uczestnik stworzą parę projektową. Relacje ma charakter partnerski. Oznacza to, że obie osoby są odpowiedzialne za relacje, inicjowanie i utrzymywanie kontaktu, planowanie spotkań etc. 
3. Para projektowa będzie regularnie się spotykać. Oznacza to, że zarówno uczestnik jak i wolontariusz deklarują, że w okresie 8 miesięcy od rozpoczęcia wspólnego udziału w projekcie dysponują czasem ok. 8 godzin miesięczne na spotkanie projektowe. 
4. Jeśli któraś ze stron musi zrezygnować z udziału w projekcie lub nie może poświęcić wspomnianego czasu, powinna to niezwłocznie zgłosić koordynatorce projektu. 
5. Wolontariusz będzie wspierać uczestnika podczas wszelkich aktywności społecznych rozumianych jako wykonywanie codziennych czynności, aktywne spędzanie wolnego czasu, działalność w organizacjach pozarządowych i inne formy aktywności zaproponowane przez osobę z niepełnosprawnością.
Wolontariusz może pomóc przydzielonemu uczestnikowi w następujących czynnościach:  
- wyjście na drobne zakupy, 
 -wyjście na spacer, do parku, teatru, kawiarni, 
-dotarcie na spotkanie ze znajomymi,
-dotarcie do pracy, szkoły, na kurs, wolontariat, 
- towarzyszenie w trakcie czynności rekreacyjnych, zajęć sportowych etc. 
-czytanie, porządkowanie dokumentów,  
-wspólny rozwój zainteresowań,
-inne czynności niezbędne w codziennym funkcjonowaniu uczestnika wynikające z jego indywidualnych potrzeb.
6. Wolontariusz będzie towarzyszył i pomagał w sytuacjach niezbędnych. Oznacza to, że nie będzie podejmował decyzji za uczestnika, ani wyręczał  w czynnościach, które jest w stanie wykonać samodzielnie.
7. Wsparcie obejmuje pomoc osobie z niepełnosprawnością przez wolontariusza w przygotowaniu do wyjścia, przemieszczaniu się, towarzyszenie w trakcie wykonywania konkretnych czynności. 
8. Wolontariusz świadczy pomoc w granicach swoich możliwości i kompetencji. Wsparcie wolontariusza jest dobrowolne i nieodpłatne. Wolontariusz nie jest pracownikiem Centrum Współpracy Młodzieży – jest to ochotnik, który poświęca swój wolny czas na wsparcie uczestnika. 
9. W ramach projektu nie są prowadzone usługi asystenckie ani opiekuńcze oraz specjalistyczne usługi opiekuńcze, o których mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej. 

10. Wsparcie wolontariusza nie będzie obejmować czynności takich jak:
1) wykonywania czynności gospodarczych i porządkowych np. sprzątania, gotowania, wykonywania remontów, adaptacji, napraw, likwidacji barier architektonicznych, itp.
2) utrzymania higieny, mycia, kąpania, prześcielania łóżka, karmienia, itp.
3) rehabilitacji fizycznej i usprawniania zaburzonych funkcji organizmu,
4) poradnictwa specjalistycznego np. interwencji kryzysowej, wsparcia psychologicznego, prawnego, rozmów terapeutycznych, itp.
5) pomocy w gospodarowaniu pieniędzmi, majątkiem, itp.

11. Uczestnik i wolontariusz  samodzielnie kontaktuje się ze sobą w celu umówienia spotkania i planowania jego przebiegu. 
12. Uczestnik ponosi całkowitą odpowiedzialność za stan techniczny swojego sprzętu rehabilitacyjnego tj. wózki inwalidzkie, pasy, chodziki, balkoniki, kule itp. oraz wszelkie sprzęty domowe i inne dobra osobiste wykorzystywane podczas świadczenia usługi. 
13. Do obowiązków wolontariuszy poza udzielaniem wsparcia uczestnikom należy również:
- Uczestniczenie w comiesięcznych spotkaniach monitorujących,
- Regularne uzupełnianie miesięcznej karty pracy w formie formularza online,
- Niezwłoczne poinformowanie koordynatorki o konieczności przerwania projektu z powodów osobistych/zawodowych.

III. Pozostałe zasady
1. W sytuacjach bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia zarówno wolontariusz, jak i uczestnik zobowiązani są w miarę swoich możliwość do niezwłocznego powiadomienia odpowiednich służb i organizacji koordynującej.
2. Dopuszcza się możliwość rozwiązania współpracy pomiędzy wolontariuszem i uczestnikiem na prośbę każdej ze stron oraz przez organizację koordynującą.
3. W celu zapewnienia wysokiej jakości działań, projekt podlega monitoringowi, który realizowany jest telefonicznie lub w inny uzgodniony i dogodny dla uczestnika sposób.
4. Powyższy Regulamin może ulec zmianie. Uczestnicy zostaną poinformowani o dokonywanych zmianach nie później niż na 14 dni kalendarzowych przed wprowadzeniem zmienionego Regulaminu.

[bookmark: _GoBack]Koordynatorkami projektu z ramienia Centrum Współpracy Młodzieży są:
Sonia Zając – koordynatorka ds. osób z niepełnosprawnościami,
Katarzyna Markowska – koordynatorka ds. wolontariuszy.  
Uczestnicy proszeni są o kontakt z koordynatorką ds. osób niepełnosprawnych mailowo na wolontariuszON@cwm.pl lub telefonicznie pod numerem (0 58) 620 24 80 od poniedziałku do piątku w godzinach 9:00-15:00, a wolontariusze z koordynatorką ds. wolontariatu telefonicznie lub poprzez grupę na Facebook’u.
Informacje na temat organizacji koordynującej i szczegóły na temat projektu znajdują się na stronie internetowej www.cwm.org.pl.
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